Erste Schwimmer sind zuriick im Wasser

Systemrelevant: DLRG darf trainieren / Hallenbadchef plant Vermietungen an Familien und Einzelsportler

Von Carina Bahl

Altwarmbiichen. Dieses Bild hat es
seit Beginn des Lockdowns vor vier
Monaten nicht mehr gegeben: Im
Hallenbad Altwarmbuchen brennt
Licht. Im Becken ziehen Schwimmer
ihre Bahnen. Doch die gedffnete
Notausgangstiir lasst erahnen: Nor-
malitat ist im Schwimmbad noch
nicht eingekehrt.

Tatséchlich hat das Schwimmbad
am Donnerstagabend erstmals wie-
der seine Tiiren gedffnet. Aber nicht
fiir die Offentlichkeit, sondern nur
fir das Training der DLRG-Orts-
gruppe. Hallenbadchef Stefan Otte
ist gliicklich. , Endlich ist wieder Le-
ben im Wasser." Es sei ein erster
Schritt in Richtung Offnung.

Den Grund, aus dem die
DLRG-Mitglieder an die-
sem Abend exklusiv ins
Wasser diirfen, schreibt
die Corona-Verordnung
vor. ,Wir gelten wie
Feuerwehr und Ret-
tungsdienst als system-
relevant”, erklart der
Isemhagener DLRG-Vor-
sitzende Lars-Eike Brandes.
Wennam 15. Mai die Badesaison
an den Seen in Isernhagen startet,
werden seine Mitglieder dort wieder
den Wachdienst stellen. ,Ein Ertrin-
kender entwickelt das siebenfache

Schwimmer ziehen

-Aktive drfen das Bad nach vier
chef Stefan Otte (rundes Bild, links) und DLRG-Vorsitzender Lars-Eike Brandes freuen sich {iber den Start im Hallenbad.

wir sind da. * Wichtig sei ihm, dass er

auf Abstand

der pro
Halfte ihre Bahnen.

36 DLRG-Schwimmer kénnen so
indrei T iten von 17 bis

seines Korpergewichts®, erldutert
Brandes. ,Unsere Leute miissen da-
fir fit sein.* Als Brandes erfuhr, dass
die DLRG als systemrelevante Hilfs-
organisation trainieren und ausbil-
den darf, brauchte es nur einen An-
ruf bei Otte-und die Turzum Hallen-
bad offnete sich. ,Das Bad war die
ganze Zeit bereit”, sagt der Hallen-
badchef.

Aber auch bei der DLRG gibt es
Einschrankungen. Traini diirfen

20 Uhr am Donnerstag ins Wasser. Im
Anschluss geht es durch die Notaus-
gangstiir nach drauien - diese bleibt
firs Laften zudem durchgehend ge-
offnet. Kontaktlisten per App und zu-
satzlich auf Papier am Eingang ga-
rantieren im Infektionsfall eine naht-
lose Nachverfolgung. ,Wir haben
darin ja Ubung*, sagt Otte.

Auch Schulen diirfen trainieren

nur diejenigen der insgesamt 250
Mitglieder in Isernhagen, die auch
den Wachdienst an den Seen stellen
werden. Jugendgruppenund andere
Abteilungen nicht. ,Wir haben dem
Gesundheitsamt unser Konzept vor-
gelegt und die Genehmigung be-
kommen*, sagt Brandes.

Strenge Hygieneregein

Wie man einen coronakonformen
Schwimmbadbetrieb meistert, das
weiB Otte noch zu gut aus dem Som-
mer und Herbst. Die Markierungen
furdie EinbahnstraBenregelung sind
vom FuBboden nie verschwunden.
Desinfektionsmittel ist vorratig. Die
Maskenpflicht-Schilder hangen. Die
Schwimmer dirfen die Umkleiden
nicht nutzen, sondern ziehen sich mit
Mi inander am Be-
ckenrand um. Die Duschen diirfen
einzeln genutzt werden. Das Becken
istin zwei Halften mit zwei Rundkur-
sen abgetrennt - maximal sechs

Isernhag die hoffen, nun auch
selbst bald wieder ins Schwimmbad
zu diirfen, muss Otte noch vertros-
ten. ,Aktuell durfen nur systemrele-
vante Gruppen und Profisportler ins
Bad*, sagt er. Wenn es nachihm gin-
ge, wiirde er gern schn oglich
auch fir die Schwimmvereine und
andere Gruppen offnen - ,aber wir
missen uns da an die Regeln halten
und schauen von Tag zu Tag, was
geht®. Und so sind aktuell nur die
Profitriathleten von Hannover 96 so-
wie die DLRG im Schwimmbad
unterwegs, weitere DLRG-Gruppen
aus der Region haben bereits ange-
fragt und sollen ebenfalls Trainings-
zeiten erhalten.

.Und ich kénnte mir mit unseren
Konzepten auch Schulschwimmen
vorstellen®, sagt Otte. Sportunter-
richt sei erlaubt, die Klassen ohnehin
in festen Kohorten sortiert, sechs
Umkleideraume reichten aus fir Ab-
stinde beim Umziehen. ,Die Schu-
len kénnen sich gern bei mir melden,

den bevorzuge - er kinne
verstehen, wenn auch die Vereine
schnellstméglich wieder ins Wasser
wollten, aber das gehe nun einmal
noch nicht. ,Jeden Offnungsschritt,
den wir dirfen, werden wir ma-
chen”, verspricht er. Auch den Ein-
satz von Schnelltests kann er sich
vorstellen.

Und doch: Eine Idee hat Otte, um
auch die Offentlichkeit bald wieder
in sein 25-Meter-Becken zu lassen.
Wie auch andere kleine Schwimm-
bader plant Otte, das Hallenbad ex-
klusiv an Familien oder Einzelsport-
lerstundenweise zu vermieten. Zwei
Haushalte kénnten fiir 80 Euro pro

Stunde das Bad mieten. ,Ich bin da
gerade in der Vorbereitung und hof-

fe,das schnell zu 8
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ma kiinftig engagieren wiirden, um
nach dem Lockdown den Bedarf mit

ken

sagt Otte. Sobald es soweit ist, wiir-
den Interessierte Informationen da-
zu auf der Website www.hallenbad-
isernhagen.de finden. Bis dahin loh-
nen sich E-Mails und Anrufe noch
nicht.

Eine Herzensangelegenheit sind
fir Otte auch neue Schwimmkurse,
Die Hoffnung, schon in den Osterfe-
rien wieder Seepferdchen verteilen
zu kdnnen, hat sich zerschlagen. Die
Zahl der Nichtschwimmer und der
Stau bei den Schwimmkursen sei in-
zwischenimmens. Er hoffe, dass sich
noch mehr Vereine bei diesem The-

Zahl der Nichtschwimmer steigt

Das kann auch Brandes von der
DLRG nur bekréftigen. Die Zahl der
Nichtschwimmer nehme immer wei-
ter zu. Auch die Zahl der Badetoten
in den Seen steige deutschlandweit
rasant an. In Isernhagen gab es seit
den Achtzigerjahren nur zwei Bade-
tote. Damit das so bleibt, sei das Trai-
ning fiir sein Team umso wichtiger —
und so gehért Endlich!” an diesem
ersten Schwimmbadabend zu den
meist gesagten Worten am Becken-
rand.
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