Siebenmal Gold: Domink Abdou eilt von Sieg zu Sieg

Talente des SC AltwarmbuUchen raumen bei Landesmeisterschaft 15 Medaillen ab / Nac

Von Dorothee Gratz

Schwimmen. Bei der offenen Landes-
meisterschaft im Stadionbad in Han-
nover haben die Starter des SC Alt-
warmbiichen mit 15Medaillen, neun
davon verbunden mit dem Landes-
sieg, ihre Starke gezeigt. Dabei war
mit Domink Abdou (Jahrgang 2004)
ein Erfolgsgarant im Einsatz. Der
Landessieg auf den Freistildistanzen
iber 50 (34,49 Sekunden), 100
(52,97) und 200 Meter war ihm eben-
so wenig streitig zu machen wie die
Erfolge tiber 100 und 200 Meter La-
gen sowie Uber 50 und 100 Meter
Schmetterling, die er mit 59,53 Se-
kunden zum ersten Mal unter einer
Minute zurucklegte.

,Dominik macht eine sehr gute
Entwicklung durch, die beieinem 15-
Jahrigen auch noch nicht am Ende
ist. Das Potentialist da, dazu kommen
seine sehr positive Einstellung und
einiges an Ehrgeiz”, lobte Abdous
Trainerin Jana Guliyeva vom Lan-
desstiitzpunkt in Hannover das Ta-

lent des SC Altwarmbitichen. Sein
gleichaltriger Vereinskamerad Leon
Reinke tiberraschte nach langer Trai-
ningspause als dreifacher Vizemeis-
ter auf den Rickendistanzen. Mark
Drecker (2004) eroberte Silber und
Bronze auf den 100 Meter Distanzen
Schmetterling und Riicken.

Die Frauenriege des SCA fiihrte
Merle MaeB (Jahrgang 2002) mit den
Erfolgen tiber 50 Meter Brust (34,37)
und 200 Meter Lagen an. Drei Vize-
meisterschaften auf den Ruckendis-
tanzen fligte Martha Nolle dem stol-
zen SCA-Konto hinzu. Bronze iiber
200 Meter Brust fiir Nathalie Miiller
(2001) von der SGS Langenhagen
wurde noch getoppt durch die Vize-
meisterschaften tber 200 und
400 Meter Lagen. Victoria Hartwig
(2002) als Freistilspezialistin er-
kampfte tUber 50 und 100 Meter
(1:00,60) die Bronzemedaille.

Wettkampf-Premiere
beim Adventsschimmen

Das 43. Adventsschwimmen im Alt-

warmbiichener Hallenbad hat mehr
denn je unter dem Motto Nach-
wuchsarbeit gestanden, waren die
dlteren Schwimmer doch zum groB-
ten Teil bei der Landesmeisterschaft
in Hannover am Start. Nachbarver-
eine der Region sowie Nachwuchs-
gruppen aus Hamburg, Berlin und
ganz Niedersachsen fanden den
kindgerechten Wettkampf attraktiv
und kamen gerne nach Altwarmbii-
chen. ,Fir unsere Kinder ist dieses
Adventsschwimmen der erste Wett-
kampf ihres Lebens. Hier fiihlen sie
sich wohl und schnuppern erste
Wettkampfluft”, sagte Trainer Mar-
kus Reinecke, der mit Waspo Rin-
teln angereist war.

Das galt ebenso fur die sieben-
jahrigen Amelie Buss, Leo Lauten-
bach und Stehen Wolter, die sich fiir
Veranstalter SC Altwarmbiichen
ihre ersten Lorbeeren auf den
25 Meter Strecken verdienten. Und
das keineswegs miihelos, denn
mehr als 20 Konkurrenten galt es
bereits im Jahrgang 2012 abzuhan-

ST

Auf die Platze, ...: Beim kindgerechten Wettkampf fiir die Jiingsten startet Leo
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Lautenbach (vorne) vom SCA zwar etwas spater, schlagt nach 25 Metern Brust

jedoch als Erster an.

gen. Aber die Trainer Séren Ahrens
und Tanita-Ileen Hoppe gingen bei
ihren Starts mit gutem Beispiel vo-
ran und holten im Hauptwettkampf
die Tagesbestzeiten in acht Fallen.
Im Verlauf der 24 Wettkampfe
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vermochte Hans Moritz Schumann
(Jahrgang 2006) vom SCA bei sei-
nen sieben Starts mit den Jahr-
gangssiegen und auch der Tages-
bestzeit itiber 200 Meter Lagen
(2:37,63 ) alle Moglichkeiten auszu-

hwuchs schnuppert beim Adventsschwimmen Wettkampfluft

schopfen. Achtmal stand Timon
Kost am Start, 50er bis 200er Distan-
zen im Visier, achtmal holte er Gold
im Jahrgang 2009. Jula Mokijewski
und Luca Faust, Jan Rothemeyer
und Lasse Ziefle fuhren jeweils
Doppelsiege ein.

Der SV Burgwedel freute sich an
zahlreichen Erfolgen quer durch al-
le Altersgruppen. Die zehnjdhrige
Jule Fellmann und Paula Hoinkhaus
(2003) lieBen beide bei ihren finf
Starts niemanden vorbei. Bjarne
Bendek als Doppelsieger der Alte-
ren, Mika Finn Gante zweifach er-
folgreich im mittleren Alter und Jo-
sefin Klein aus der Gruppe der
Jungsten punkteten fiir den SVB.

Mit neun Goldmedaillen hatte
Tekla Kaminska (2010) von der
SG Lehrte/Sehnde am Ende schwer
zu schleppen und lieB dabei keine
Lage und keine Distanz aus.

Fritzi Klages als Doppelsiegerin,
dazuEnnoKlagesund Candeladela
Calle Alarcon raumten weitere erste
Platze fir die TSV Burgdorf ab.



