Altwarmbiichener allgegenwirtig

Vizemeisterschaft fir Dominik Abdou / Mark Dreckers Topzeit / Victoria Hartwig Funfte Norddeutschlands

Von Dorothee Gratz

Schwimmen. Die Mannschaft des SC
Altwarmbiuchen hat die Erwartun-
gen bei der hochkaréatig besetzten
norddeutschen Meisterschaft im
hannoverschen Stadionbad weit
ubertroffen. Bestzeiten, Top-Ten-
Platzierungen, Qualifikationen fir
die Titelkampfe auf nationaler Ebe-
ne und sechs Medaillen gingen am
Ende drei langer Wettkampftage
auf das Altwarmbiichener Konto.
»Ich bin mehr als zufrieden”, sagte
SCA-Trainerin Laysa-Alessa Hop-
pe. Das Trainingslager jungst auf
der langen Bahn habe einen weite-
ren Schub gegeben.

Dominik Abdou (Jahrgang 2004)
machte den Anfang und holte gleich
im ersten Wettkampf tiber 50 Meter
Riicken innerhalb von 30,75 Sekun-
den die Vizemeisterschaft — der Sie-
ger war nur drei Zehntel entfernt.
Zwei weitere Silbermedaillen folg-
ten Uber 100 Meter Freistil (57,54)
und 200 Meter Riicken, Rang drei
uber 100 Meter Rucken.

Mit einer Topzeit tiber 100 Meter
Schmetterling sorgte vor allem
Mark Drecker fiir die Uberraschung
des Tages. Er platzierte sich in
1:05,43 Minuten in einem hochklas-
sigen Feld auf Rang drei. Als Dritter
im Bunde des Jahrgangs 2004 bril-
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Das erfolgreiche Team des SC Altwarmbiichen: Martha Nolle (von links), Dominik Abdou, Erik Sixdorf, Trainerin Laysa
Hoppe, Mark Drecker und Leon Reinke.

lierte Leon Reinke. Rang drei nach
200 Meter Schmetterling (2:32,14)
war der Lohn fiir die Miihen tiber
vier kraftezehrende 50-Meter-Bah-
nen. Mit vier Platzierungen unter
den ersten zehn, darunter zwei vier-

te Range, tauchte auch Martha Nol-
le (2001) stets ganz vorn auf.

Firdie SGS Langenhagen starte-
te Victoria Hartwig (2002) durch.
Mit Rang drei der Jahrgangswer-
tung im 50-Meter-Freistilsprint
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(27,11) qualifizierte sich Hartwig
uber ihre Zeit fiir den Endlauf der
acht schnellsten Schwimmerinnen
Norddeutschlands. Nach 26,97 Mi-
nuten belegte sie einen achtbaren
flinften Platz.




