Ein beeindruckendes Hauptfeld

Leichtathletik: Volkslauf um den Altwarmbiichener See — MTV-Nachwuchs feiert drei Erfolge

VON
MATTHIAS ABROMEIT

Aus der Ruhe ist Eckhard
Bade nur schwer zu bringen
—auch nicht bei der Premie-
re als Cheforganisator des
Volkslaufes rund um den
Altwarmbiichener See. Als
die Teilnehmerzahlen im-
mer weiter stiegen, stieg je-
doch auch Bades Begeiste-
rung. 500 Teilnehmer wa-
ren sein Ziel, 608 hatten
sich angemeldet, 85 Nach-
melder stockten die Liste
auf fast 700 Athleten auf.
,Das ist schon sehr beein-
druckend gewesen®, meinte
der Vorsitzende des SC Alt-
warmbiichen.

Dass von den Vorange-
meldeten nicht alle antraten
und letztlich 598 Liufer in
den funf Wettbewerben die
Ziellinie auch tiiberquerten,
ist bei Volksldufen Normali-
tit. ,Besonders das Haupt-
feld hat mich beeindruckt®,
sagte Bade, nachdem sich
die 219 Renner auf den Weg
tiber drei Runden gemacht
hatten. Und in diesem Feld
beeindruckte eine beson-
ders. Gwendolyn Mewes
vom LAC Langenhagen
spulte Runde um Runde im
hohen Tempo ab und hatte
am Ende lediglich 16 Min-
nern vor sich. In 41:23 Mi-
nuten hatte sie dafur die
zweitplatzierte Frau, Mandy
Krause (44:46) vom Post SV
Lehrte, weit hinter sich ge-
lassen. Der Sieg des Hanno-
veraners Ricardo Hintze
(37:16) vor dem 96-Triathle-
ten Steve Kehl (37:36) fiel
weitaus weniger deutlich
aus. Hans Heyer (40:17) vom
TuS Altwarmbiichen kam
immerhin auf Rang neun.

Mit drei Altersklassen-
Siegen wies der Nachwuchs
des MTV Rethmar eine star-
ke Bilanz auf. Jenna Hoff-
mann mutete sich zwei

Imposant: Die Teilnehmer des Hauptlaufes machen sich auf den Weg um den Altwarmbiichener See.

Runden zu und war dort in
35:26 Minuten nicht nur
Siebte aller Frauen, gewann
zudem die U-14-Wertung.
Greta Jacob (19./41:37) lief
ebenfalls famos und holte
den U-10-Sieg. Johanna R&-
sing verbuchte iiber eine
Runde in 19:16 Minuten
MTV-Erfolg Nummer drei,
war schnellste U-10-Schiile-
rin. Leonie Brokof hatte
iiber 1600 Meter die Bothfel-
derin Ronja Heinrich um
fiinf Sekunden vor sich und
musste sich ausnahmswei-
se mit Silber begniigen.

Rethmars Bilanz triibte
das aber nicht und Bades
erst recht nicht.

Ergebnisse

10,8 km, Frauen: 1. (1. W 30)
Gwendolyn Mewes (LAC
Langenhagen) 41:23, 2. (1.
W20) Mandy Krause (Post
SV Lehrte) 44:46, 5. (1. W 55)
Hannelore Lyda 48:17, 10. (1.
W40) Karin Hauswirth (bei-
de LAC) 51:04, 11. (2. W40)
Antje Schénknecht (LT Ha-
melerwald)  51:42; Man-
ner: 7. (2. M30) Andreas
Solter (LAC) 39:02, 9. (2.
M 35) Hans Heyer (TuS Alt-
warmbiichen) 40:17, 17. (5.
M 35) Marcus Stucke (Arp-
ke) 42:10, 36. (2. M 60) Det-

lef Oppermann (Post SV)
45:23, 37. (4. M50) Jirgen
Gritz (Wedemark) 45:32; 7,2
km, Frauen: 7. (1. U14) Jen-
na Hoffmann (MTV Reth-
mar) 35:26, 17. (2. w)) Rabea
Klieser (TuS) 41:18; Manner:
21. (2. M 20) Sebastian Haf-
ke (TuS) 31:59, 26. (2. M 60)
Bernd Miiller (LAC) 33:25;
3,6 km, Frauen: 6. (1. W 45)
Heike Schinemann (GS
Neuwarmbiichen) 17:04, 7.
(1. U12) Hanna Hoffmann
(TuS) 17:37, 17. (3. U18) Fio-
na Schwarz (WSV AWB)

Pliimer

18:51; Manner: 9. (1. U20)
Marvin Simon (TSV Burg-
dorf) 14:49,10. (1. M 60) Det-
lef Oppermann (Post SV)
14:56, 11. (1. U12) Maximi-
lian Czop (MTV) 15:40, 13.
(2. U12) Laurin Mirkes (GS
Neuwarmbiichen)  16:10;
1600 m, Midchen: 2. (2.
U16) Leonie Brokof (MTV)
6:18, 3. (1. U12) Antonia
Schippert (GS AWB) 6:34, 9.
(3. U12) Celina Miiller (TuS)
7:09; Jungen: 13. (3. U10)
Tristan Schippert (GS AWB)
7:22 mab




