
Teilnahmebedingungen 
 

Mit seiner Meldung erkennt der Starter die 
Ausschreibung und den Haftungsausschluss 
des Veranstalters für Schäden aller Art an. Er 
wird weder gegen den Veranstalter noch die 
Sponsoren des Laufes und deren Vertreter 
Ansprüche wegen Schäden und Verletzungen 
jeder Art geltend machen, die ihm durch seine 
Teilnahme entstehen können. Er erklärt, dass 
er für die Teilnahme an diesem Wettbewerb 
ausreichend trainiert hat und körperlich gesund 
ist. Das Sanitätspersonal ist berechtigt, einen 
Läufer bei bedrohlichen Anzeichen einer 
Gesundheitsschädigung aus dem Lauf zu 
nehmen. 
 
Der Läufer ist damit einverstanden, dass in 
der Meldung angegebene personenbe-
zogene Daten und die im Zusammenhang 
mit dem Volkslauf gemachten Fotos, 
Filmaufnahmen und Interviews in Rundfunk, 
Fernsehen, Büchern, fotomechanischen 
Vervielfältigungen etc. ohne Vergütungs-
anspruch seinerseits genutzt werden dürfen. 
Das erzielte Ergebnis darf der Veranstalter 
mit Vor- und Nachnamen sowie Geburtsjahr 
und der Vereinszugehörigkeit an den 
NLV/DLV zum Erstellen von Bestenlisten 
weitergeben. 
 
Hinweis laut Datenschutzgesetz:  
Ihre Daten werden maschinell gespeichert. Mit 
Ihrer Anmeldung akzeptieren Sie unsere 
Datenschutzerklärung (www.sc-altwarmbuechen.de).  

Der Teilnehmer versichert die Richtigkeit 
seiner gemachten Angaben. 
 
 
 

 

Wichtiger Hinweis: 

Mit der Anmeldung zum „Volkslauf mit 
Walking“ erkennt der Anmelder 
ausdrücklich die Satzungen und 
Ordnungen des DLV, insbesondere die 
Deutsche Leichtathletik-Ordnung 
(DLO), den DLV-Anti-Doping-Code 
(DLV-ADC) und die Internationalen 
Wettkampfregeln (IWR), an und 
unterwirft sich den entsprechenden 
Bestimmungen. 

 

 

Dieser Volkslauf ist eine 

Veranstaltung des Laufpasses der 

Region Hannover. 

 

 
 

Die Veranstaltung wird freundlicherweise 
unterstützt von 

___________________________________ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Volkslauf 

mit Walking 
 

am Sonntag, 1. März 2026 

 

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

              Veranstalter 
 

Schwimmclub Altwarmbüchen 

von 2005 e.V. 
Seeschwalbenweg 10 - 30916 Isernhagen 

 

 
 

 



Veranstaltungsnummer 

26V09900008560000 

Dieser Volkslauf ist eine vom 
Niedersächsischen Leichtathletik-Verband 
genehmigte Veranstaltung. 
 
 

 
 
 

Start: Am Bootsanleger des WSV in unmit-
telbarer Nähe des WSV-Klubhauses. 

Umkleiden: Umkleidemöglichkeiten sind auf 
dem WSV-Gelände vorhanden.  

Anfahrt: Aus Hannover-Lahe kommend: 
Hannoversche Straße → Altwarmbüchen → 
rechts in die Seestraße → bis zum Ende 
durchfahren. 

Parken: Parkmöglichkeiten sind auf dem 
öffentlichen Parkplatz am Altwarmbüchener 
See nur eingeschränkt vorhanden. 

Startgebühren: 
Frauen, Männer   9,50 € 
Jugendliche Jg. 2009/2010  6,00 € 
Kinder Jg. 2011 und jünger 4,00 € 
Nachmeldegebühr   5,00 € 
 
Strecke: Auf öffentlichen Wegen am und um     
den Altwarmbüchener See. 
 
Unfallversicherungsschutz: Besteht bei 
dieser Volkslaufveranstaltung über eine 
ergänzende Zusatzversicherung des NLV. 
 
 

Wettbewerb Uhrzeit Klasse  Strecke 

WK 1:     

Walking +  

Nordic Walking 

  9.00 Uhr Jahrgang 

2014 und 

älter 

2 Runden   

(ca. 7,2 km) 

WK 2:       

Laufen 

10.15 Uhr Jahrgang 

2010 und 

älter 

3 Runden 

(ca. 10,8 km) 

WK 3:     

Laufen 

11.30 Uhr Kinder/ 

Jugendl. 

Jahrgang 

2011 und 

jünger 

ca. 1,6 km 

WK 4:       

Laufen 

12.00 Uhr Jahrgang 

2016 und 

älter 

1 Runde     

(ca. 3,6 km) 

WK 5:        

Laufen 

12.30 Uhr Jahrgang 

2014 und 

älter 

2 Runden   

(ca. 7,2 km) 

 

Die Wettkampfleitung behält sich vor, den 
Ablauf der Veranstaltung bei Bedarf zu 
verändern. 
 

Altersklassen/Wertung: Die Einteilung der 
Altersklassen erfolgt nach der Deutschen 
Leichtathletikordnung (DLO) § 3. Ebenso 
erfolgt die Wertung im Kinder- und 
Jugendbereich als auch im Junioren- und 
Seniorenbereich gemäß Altersklasseneintei-
lung der Leichtathletikordnung. 
 
Urkunden/Medaillen: Die jeweils schnellsten 
3 Läufer/innen und Walker/innen aller 
Wettkämpfe erhalten bei der Siegerehrung 
unmittelbar nach dem Wettkampf eine  
Medaille. Urkunden sind über die Webseite 
des SC Altwarmbüchen abrufbar und zum 
Selbstausdrucken bereitgestellt. Außerdem 

bekommen alle Kinder (Jg. 2011 und jünger) 
nach dem Zieleinlauf eine Medaille. 
 

Zeitnahme: Die Zeitnahme erfolgt mit einem 
Leihtransponder der Firma runtiming.de. Bei 
Verlust des Transponders ist eine Gebühr in 
Höhe von 17,85 € zu zahlen. 
 

Ergebnisse: Die Ergebnisse aller Wett-
bewerbe werden im Internet veröffentlicht. 
www.sc-altwarmbuechen.de/volkslauf 
 

Anmeldungen: Bitte bis zum 28. 
Februar 2026, 24.00 Uhr, unter   
https://sc-altwarmbuechen.de/volkslauf/. 
 

Startgeld: Die Zahlung erfolgt bei der 
Anmeldung. 
 

Nachmeldungen: Sind am Veranstaltungs-
tag bis maximal 45 Minuten vor dem jewei-
ligen Start mit einem um 5,00 € erhöhten 
Startgeld möglich (Nachmeldegebühr). 
Bitte nutzen Sie die Voranmeldung und 
erleichtern Sie uns dadurch den 
zusätzlichen Organisationsaufwand. 
 

Wettkampfbüro: Die Startnummernausgabe 
erfolgt im Klubhaus des 

Seestraße 23, 30916 Isernhagen-Altwarmbüchen 

in unmittelbarer Nähe des Start-Ziel-Berei-
ches am See. 

https://www.sc-altwarmbuechen.de/volkslauf/
https://sc-altwarmbuechen.de/volkslauf/

