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In der Konzentrationsphase: Dominik
Abdou bereitet sich auf seinen Wett-
kampf vor. FOTO: DOROTHEE GRATZ

Abdou bester Niedersachse ...

... In 29,54 Sekunden Uber 50 Meter Riicken / Zwei Zehntel fehlen zu Bronze

Von Dorothee Gratz
Schwimmen. Die norddeutschen Ju-
nioren- und Jahrgangsmeister-
schaften haben die vergleichsweise
kleine Elbeschwimmbhalle in Mag-
deburg drei Tage lang mehr als aus-
gelastet — 987 Aktive stiirzten sich
ins Wasser.

+Acht Qualifikanten hatten wir
am Start, das war groBartig”, berich-
tete die Trainerin des SC Altwarm-
buchen, Laysa-Alessa Hoppe.
+Gegen die geballte Kraft grofer
Vereine konnten unsere Schwim-
mer gut bestehen.” Auch wenn die
Medaillenrange knapp verpasst
wurden, waren die Schwimmer aus
der Region Hannover mehrfach die
bestplatzierten Niedersachsen. So
blieb Dominik Abdou (Jahrgang
2004) in 29,54 Sekunden als Vierter
iber 50 Meter Riicken nur zwei

Zehntel hinter dem Bronzerang. Als
Fiinfter tiber 100 Meter Freistil und
200 Meter Lagen stand das SCA-Ta-
lent ebenfalls als bester Vertreter
seines Bundeslandes da.

987

Aktive aus acht Landesverbanden
haben an der norddeutschen
Meisterschaft in Magdeburg

teilgenommen und dabei
insgesamt 3136 Starts absolviert.

Das galt auch fiir den gleichaltri-
gen Leon Reinke, der tiber 100 Me-
ter Riicken nur Konkurrenz aus Ber-

lin und vom Sportinternat Halle/
Saale vor sich sah und mit Rang fiinf
zu einer Topplatzierung kam. Mark
Drecker, der dritte Altwarmbiiche-
ner im Bunde des 2004er-Jahr-
gangs, lieferte mit zwei sechsten
Réangen auf den Rickendistanzen
ebenfalls eine gute Vorstellung ab.
Nurvier Hundertstel fehlten Martha
Nolle bei den Juniorinnen zu einem
Medaillenrang tiber 50 Meter Ri-
cken in starken 31,78 Sekunden.

Ebenfalls um Hundertstel ging es
fiir Victoria Hartwig (2002) von der
SGS Langenhagen. Bei den
27,41 Sekunden tiber 50 Meter Frei-
stil verlor Hartwig keine Zeit mit
Atemholen und kam so zu einem
starken funften Platz. Merle Mael3
(SCA), Jolina und Lennart Franke
sowie Nathalie Miiller (alle SGS)
reihten sich mit guten Leistungen in
die Top Ten ein.




